
日替弁当

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4 5
豚肉と玉ねぎのみそ焼き

ジャポネソースのハンバーグ

コーンコロッケ

フライドポテト

チキン南蛮

カルボナーラパスタ

ホイコーロー

オムレツ

ビーフメンチカツ

イカの天ぷら

八宝菜

天津甘栗コロッケ

ネギ塩カルビ

海老のチリソース

揚げ餃子

豚とタマネギの串カツ

マーボー豆腐

タル唐（新）

シーフードパスタ

8 9 10 11 12
豚肉の生姜焼き

デミソースの煮込みハンバーグ

男爵牛肉コロッケ

フライドポテト

ヤンニョムチキン

豚肉野菜巻きフライ

海鮮チヂミ

野菜コロッケ

黒毛和牛メンチカツ

ミートソースパスタ

イカの天ぷら

赤ウインナー

ポークケチャップソテー

アジフライ

八宝菜

味わい玉子焼き

海老フライのり弁

海老フライ・キンピラ

ちくわ天ぷら

ナポリタンパスタ

牛肉コロッケ

15 16 17 18 19
豚肉のスタミナ焼き

和風テリヤキハンバーグ

男爵肉じゃがコロッケ

ポテトフライ

タンドリーチキン

イカの天ぷら

やわらか豚ヒレカツ

揚げ餃子

海老マヨソース

きのこ・ハム・ベーコンのパス

タ

ホイコーロー

チキンカツ（ゴマソース）

豚肉のカレーソース炒め

プリプリエビカツ

白身フライ（四川風ﾀﾚ）

お好み焼き

醤油・ニンニク鶏竜田揚げ

シーフードパスタ

肉団子の甘酢あんかけ

豚とタマネギの串カツ

22 23 24 25 26
青梗菜ポークジンジャー

シャリアピンソースの洋風ハンバーグ

コーンコロッケ

フライドポテト

黒毛和牛メンチカツ

ナスとミンチのボロネーゼパスタ

中華春巻き

野菜のかき揚げ

八宝菜

プレーンオムレツ

天津甘栗コロッケ

うずら串フライ
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